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当日はあいにく、朝から小雪が降る天候でしたが館内は熱い

戦いが最後まで続きました。午前10時より開会式が始まり、大

会長挨拶は旭川市長に代わって旭川市福祉保険部の宮森部

長に大会挨拶を頂きました。

今回の大会の参加者は選手・スタッフ含め全体で282名でし

た。水泳競技で43名、卓球競技で16名、サウンド・テーブル・テ

ニス（ＳＴＴ）競技で4名、フライングディスク競技で4名（午後から

他の競技終了者53名）。ボッチャ競技で24組（77名）でした。北

海道新聞、ＳＴＶテレビの取材がありました。

今回のスポーツ記録大会はスポーツ部会で協議のうえ、ルー

ルを一部変更しました。

●各競技の優勝者（優勝チーム）にトロフィーを授与する事にな

りました。水泳競技は100ｍリレーの優勝チームが該当します。

個人種目については従来通り、記録証を交付します。

●フライングディスクを男女別に分けました。男女各々にトロフィー

を用意しました。

●ボッチャを今回、対面式に変更しました。選手数を3～6名と

し、介助者も2名まで参加可能にしました。

水泳プールの中は思っていたより湿度、温度共に高く、まる

でサウナにいるようでした。そのような中で様々な障害を持った

参加者が一生懸命に泳ぐ姿には、心打たれるものがありました。

ボッチャ競技ではルール変更の影響で、従来の作戦が使え

ず苦戦するチームが多く見受けられました。

卓球競技ではベテランの活躍が目立ちました。特にＳＴＴ競

技では閉会式が終了しても白熱した試合が続いていました。

競技結果は次ページの通りです。
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２ 障連協「新年交礼会」

３ 車椅子カーリング ｢旭川キュー斗｣

３ 福祉タクシー（ガソリン）券交付案内

４ 「ちょっと井戸端」…… 村田 珠枝

４ 機能回復訓練室と新しいスタッフの紹介

４ 編集後記

選手宣誓

峰木障連協理事長の挨拶

宮森部長の挨拶
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平成22年１月30日(土)正午から、初めて「お

ぴった」を会場として新年交礼会を行いました。

西川旭川市長、佐々木旭川市議会副議長、佐々

木、山崎衆議院議員、加藤、荒島（代理）、木

村、三井、東、真下北海道議会議員の皆様から

御挨拶を頂きました。さらに多くの旭川市議会

議員の方にご出席を賜りました。全体で約100

名の方々が出席されました。

「ひだまり」「りんどう」がオードブル料

理等を準備し、ノンアルコールで懇親会を中

心に18障害者団体の自己紹介を行いました。

収容人数の関係に

より立食形式で行

いました。最後に

｢お楽しみ抽選会｣

を行い、閉会しま

した。

（ ２ ）

■卓球 一般の部

優 勝 ………… 芳野 博子

準 優 勝 ………… 吉田 英子

３ 位 ………… 加藤 祥高

■フライングディスク男子の部

優 勝 ………… 北村 泰二

準 優 勝 ………… 涌井 重幸

３ 位 ………… 美馬 良三■サウンドテーブルテニス（アイマスクの部）

優 勝 ………… 加藤 智津子

準 優 勝 ………… 加藤 健二

３ 位 ………… 池田 康男

■ボッチャの部（３人１チーム編成）

優 勝 ……
深田 清三､大山 嘉孝､及川 満
（旭川車イスの会）

準 優 勝 ……
芝山 京子､芝山 幹浩､山田 弘美
（花咲ポプラＡチーム）

３ 位 ……
村上 碵一､今井 一浩､芦田 文男
（旭川リハビリ友の会 Ｂチーム）

■サウンドテーブルテニス（ノーマスクの部）

優 勝 ………… 矢田部 知子

準 優 勝 ………… 加藤 弘

■100ｍ水泳フリーリレーの部（４人１チーム編成）

優 勝 ……
浅井 佑太､斉藤 祐輝､安藤 貴之
隠岐 義人
(旭川Ａフレンズスペシャル)

準 優 勝 ……
勝原 正晃､松原 航太､柳澤 敏郎
鈴木 晧正
(あかしあ水泳サークル)

３ 位 ……
安井 和弘､由井 敏通､高木 功
安保 良信
(いろいろチーム)

■フライングディスク女子の部

優 勝 ………… 相田 アツ子

準 優 勝 ………… 大坪 光枝

３ 位 ………… 錦 キヨ

ボッチャの部フライングディスク

西川旭川市長の挨拶

◆ 平成22年 旭川障害者連絡協議会 新年交礼会 ◆

■平成２１年度旭川市障害者スポーツ記録大会
と き：平成２１年１２月６日(日) 10:00～16:00
ところ：旭川市障害者福祉センター「おぴった｣ 体育館・水浴訓練室他
主 催：旭川市
事業実施者：ＮＰＯ法人旭川障害者連絡協議会

旭川市障害者スポーツ記録大会実行委員会

サウンドテーブルテニス(アイマスクの部)

100ｍ水泳フリーリレー
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今年の4月９日から11日に札幌市で開催される

「第6回日本車椅子カーリング選手権」に旭川の車

椅子カーリングチーム｢旭川キュー斗｣が参加する

ことになりました。

日本各地から8チームが参加して世界選手権日

本代表の座を争うことになります。

旭川キュー斗は選手5名、サポーター7名と妹背

牛カーリング協会からコーチ2名により構成され、妹

背牛町カーリングホールで練習や健常者のチーム

とリーグ戦をして活動しています。

車椅子カーリング日本選手権に興味のある方、

車椅子カーリングに興味のある方は代表の高橋正

樹（ＴＥＬ 090-8630-9359）までご連絡ください。

車椅子カーリング日本選手権

参加決定 ! ! ｢旭川キュー斗｣

（ ３ ）

◆平成２２年度 福祉タクシー（ガソリン）券交付案内◆

神楽支所 （神楽３の６） ４月１３日（火） １０時 ～ １５時
永山支所 （永山３の１９） ４月１４日（水） １０時 ～ １５時
東鷹栖支所 （東鷹栖４の３） ４月１５日（木） １０時 ～ １５時
神居公民館 （神居２の９） ４月１６日（金） １０時 ～ １５時
東旭川支所 （東旭川北１の６） ４月２０日（火） １０時 ～ １５時
江丹別支所 （江丹別中央） ４月２１日（水） １１時 ～ １２時
西神楽支所 （西神楽南１の３） ４月２１日（水） １４時 ～ １６時
障害者福祉センター「おぴった」
（宮前通東4155-30）

４月２２日（木） １０時 ～ １５時

問い合わせ先 旭川市第２庁舎（旭川市７条通１０丁目）
障害福祉課障害福祉係 担当 大野 ＴＥＬ０１６６－２６－１１１１（内線５３３３）

平成２２年度福祉タクシー（ガソリン）券の交付について障害者福祉センター｢おぴった｣を含め
各会場で受付をしておりますので、日程･場所･時間を確認の上ご利用下さい。

≪内容≫
対 象 身体障害者手帳または療育手帳を受けている方で、次のいずれかに該当する方

・視覚障害者１・２級
・下肢障害者１・２級
・体幹障害者１・２級
・内部疾患障害者１級（心臓･じん臓･呼吸器･ぼうこう又は直腸・小腸・免疫）
・療育手帳Ａ判定
・車いす常用者（経過措置）
※医療機関や施設に入院･入所中の方は対象になりません。

助 成 ４５０円のチケットを年間２４枚

手続き 身体障害者手帳または、療育手帳（両方お持ちの方は両方とも）及び印鑑を持参の上手続
きを行って下さい。なお、受け取りは本人または、代理人でも可能です。

交付場所・期間一覧
○ 第２庁舎６階 ＝ ４月１日（木）～ ３０日（金）
○ 第２庁舎１階 障害福祉課 ＝ ５月６日（木）から
○ 各支所等 ＝ 以下のとおり

交付場所・交付日時
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▼昨年度の気象庁による冬期間予報によ
ると、暖冬で雪が少ないとの予報でした。

▼道内の平均気温は2℃ほど高いとのよう

ですが、年明けから一時30㎝を超える大
雪や底冷えする日が続くなどもありました。

誠にこうなると障害者にとって手の打ちようがありませ

ん。家の周りの除雪・車の除雪、あるいは体温調整の
ため通常の何倍もの防寒対策など雪や寒さとの格闘

の日々です。自分が子どもの頃から比べると、今では

環境が温暖化のせいかずいぶんと降雪量は少なくな
りました。▼しかし、除雪については親と同居し片付

いている間は良いのですが、老い行くその親もどんど
ん介護が必要となってゆき、自分で処理できる人はま

だ良い方で、やりようのない人はただじっと耐えるの

みか・・・。▼自立支援法による地域に帰って自立生
活をする、この先自分自身の生活を考えると自然と格

闘することに悩んでいます。▼ニュースで都会の様子

が流れると全く雪がないところもあり、なぜ自分はその
土地に生まれなかったのかと思うことも多々あります。

嘆いていても環境が変わるわけでもなく、しかしながら

これからの生活の現実を直視して生きていかなけれ
ばならないのです。（Ｙ．Ｏ）

編集
後記

立春も過ぎ、本州では梅の花が見頃を迎えているとか。旭

川は花にはまだまだほど遠い日々ですね。

さて、私どもドンマイの会が障連協に加盟させていただき

早いもので２年が過ぎました。今だに各団体役員の方々の

お名前とお顔も一致しない中、理事会・部会・行事等のお手伝いなどさせていた

だき少しずつですが、皆様が積極的に活動されている様子を目の当たりにし、

私共の会が今後、障連協の中でどんなふうに活動していけばいいのか考えさせ

られるこの頃です。ドンマイの会は、高機能自閉症、アスペルガー障害をもつ子

の親の会で当事者である子供達が一緒に参加し活動することが難しい状況です。

どんな特性の持ち主で、どんな支援があれば社会参加できるのか…、どんなふうに知っていただく

か…、等々…課題山積みです。 障連協理事 村田珠枝（ドンマイの会）

ちょっと
井戸端

（ ４ ）

おぴったの1階には、機能回復訓練室が設置されています。機能回復訓練室の中には、各種のリ

ハビリテーション・マシーンが置かれてあり、リハビリを目的とした自主訓練の場となっています。

現在の利用は一日平均30名ほどの方が利用しており、午前中の利用が

多いようです。利用時間については、おぴったが開館している朝9時から夜

９時までとなっています。

障害のある方の利用目的で設置されているものですが、一般の方も夜7時

から9時まで自由に利用することが出来ます。

また、月に7～8回、理学療法士や作業療法士の方が来て、リハビリの進め

方などの相談も受けておりますので、是非御利用下さい。

なお、理学療法士や作業療法士の方が来る日程・時間等についてはおぴっ

た管理事務所にお問い合わせ下さい。

★今年の1月よりスタッフの首藤公子さんが退職となり、新たに朝野淑江さん

がスタッフとして加わりました。今後ともよろしくお願い致します。

◆機能回復訓練室と新しいスタッフの紹介◆

朝野淑江さん

ご存じですか？

村田珠枝さん


